Su Jeti Kazalarina Karsi ik Yardim Bilgileri

Yiiksek Basingh Sujetlerinin Neden Oldugu Yaralanmalara Karsi ilk Yardim

Yuksek basingh bir sujetinin neden oldugu, yanlis degerlendirilen bir yaralanma, yarali vicut pargasinin sakat
kalmasina yol acabilir. Yara, deri icerisinde zar zor fark edilen bir agiklik gibi gértinebilir.Bu yaranin riskini
hafife almayin.

Yuksek basingli sujetlerinden kaynaklanan bir yaralanmaya maruz kalan kigilerin derhal tibbi yardim almasi
tavsiye olunur.

KAZA YERINDE ALINACAK ONLEMLER

Yarali kisiyi sakinlestirin! Bilincini ve nefes alip vermesini kontrol edin. Yarali vicut kismini mimkin
oldugunca sogutun ve destekleyin, hareketsiz ve mimkun oldugunca ylksekte tutun. G6z yaralanmalarinda
g06ze basing uygulamayin.

TASIMA

Yarali kisi tam bilingli ise:
Sirtustu pozisyonunda tutun, yaral vicut kismini kapatmayin, mimkun oldugunca yuksekte tutun.

Yarali kisi bilingsiz ise:
Yari sirtistl pozisyonunda tutun, yarali vicut kismini kapatmayin, mimkin oldugunca yuksekte tutun.

HASTANEDE ALINACAK ONLEMLER

Asagida yazilh bilgileri hastaneye gétirun:

Hastane personeline bilgiler:

Sujetiyle yapilan kesme islerinde son derece ylksek basing (400 Mpa’ya kadar) altindaki su kullanihr. Vicut
ylzeyine carpan bir sujeti hizmesi derhal cildi deler. Koruyucu ekipmanin kullanilsa bile bu durum meydana
gelebilir. Su, demet boyunca deri altinda derhal yayilabilir. Alttaki iskelet kisimlarinin kortikali de (dis zari)
delinebilir ve bu durumda suyun kemik merkezine baski yapmasina neden olur. En ¢ok yaralanan yerler
ellerdir. Kullanilan suya bakteri bulasmissa, yarali alanin tamamina bakteri yayilabilir.

Baslangicta, minimal bir yara ve yumusak kisimlarin ¢evresinde hafif sismeler seklinde nispeten kigik
semptomlar gérinur. Sudaki bakteri igerigine ve virulansina bagli olarak dokularda enfeksiyon baglayabilir.
En koétl senaryoda bu durum birkag saat icinde olusur. Bunu takiben ciddi doku hasari meydana gelebilir.
Ortaya c¢ikan enfeksiyonlarda tavsiye edilen tedavi, ayirma seklinde acil cerrahi mtdahaledir. Ayrica, ilk
muayenede semptomlar kiguk ise, enfeksiyon riski nedeniyle hasarin izlenmesi tavsiye edilir. Antibiyotik
profilaksi disunulmelidir.
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